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Att bry sig om
och finnas till 
när Du behöver oss

Program 2020

Varmt Välkomna till våra aktiviteter.

Våra aktiviteter sker i samverkan med ABF.

Spara programmet!

Reservation för ändringar !



         Välkommen som medlem i 

ILCO Tarm- uro- och stomiförbundet 
Västerbottens Länsförening 

ILCO Västerbotten är en förening för tarm, uro och stomi, samt 
andra med likartade problem.

I Västerbottens länsförening ingår två lokalföreningar, i 
Skellefteå och Umeå. 

I medlemskapet ingår ILCO-magasinet som kommer 4 gånger per
år. Magasinet ger en mycket bra information till medlemmarna. 

Vi hoppas att Du känner Dig välkommen till vår förening och att 
Du skall känna trivsel och gemenskap i ILCO.

Med vänlig hälsning

Styrelsen i
ILCO Tarm- uro- och stomiförbundet
Västerbottens Länsförening  

ILCO Västerbottens Länsförenings medlems- och 
styrelseaktiviteter 2020.

Januari månad   2020  
18-19 Utbildningsdagar/Inspirationsdagar är 

planerade för ILCOmedlemmar i Västerbotten 
på Medlefors folkhögskola i Skellefteå. 

Mars månad
21 ILCO Västerbottens Länsförenings Årsmöte på 

Medlefors folkhögkola i Skellefteå. Börjar kl. 12.00 
med lunch, därefter förhandling kl.13.00 och ca 14.00 
med Kultur och kaffe som avslutning vid ca 15.00. 

Hjärtligt Välkomna!

April månad
18-19 Norrträffen i Umeå tillsammans med de 3 nordliga 

ILCO länsföreningarna. INSTÄLLT!!!!!

18 Medlemsträff, Kemigränd. Umeå. INSTÄLLT!!!!!
Återkommer till hösten om nytt datum.

Juni månad
25 Endagsresan mot Norr. INSTÄLLT!!!!!

Återkommer i augusti om eventuellt nytt datum.

Förändring i programmet kan eventuellt ske!

Trevlig vinter och vår önskar Styrelsen i 
ILCO Tarm- uro- och stomiförbundet Västerbottens Länsförening


