Jamlik halsa blir en av de fem viktigaste
valfragorna

Infor riksdagsvalet driver samverkansorganisationen
Funktionsritt Sverige ritten till jamlik hadlsa. "Malbilden ir att
jamlik hilsa blir en av de fem viktigaste viljarfragorna under
valet. Vi knyter an till jamlik hilsa i valarbetet och sammanlankar
begreppet med funktionsritt, siger Elisabeth Wallenius,
Funktionsritt Sveriges ordforande.

Malet for den svenska folkhdlsopolitiken &r att skapa forutsattningar
i samhadllet for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen. De
paverkbara hilsoklyftorna ska slutas inom en generation.

”Vi vet att &ven om hilsan i befolkningen 6verlag dr god och
utvecklas i positiv riktning, forstds med undantag for effekterna av
pandemin, sd skiljer den sig mellan olika grupper, sdager Elisabeth
Wallenius. ”Bland personer med funktionsnedsittning rapporteras
samre livsvillkor, simre levnadsvanor och samre hdlsa jamfort med
personer utan en funktionsnedséttning.”

Fler skattar sin hilsa som dalig

Fler personer med funktionsnedséttning skattar ocksa sin hélsa som
dalig i jamforelse med 6vrig befolkning. Det finns dessutom
skillnader mellan konen da det &r en ldgre andel kvinnor dn méan
med funktionsnedsittning som skattar sin hélsa som bra. Aven
tandhilsan skattas simre bland personer med funktionsnedséttning.
Inom flera omraden vet vi ocksa att personer med
funktionsnedséattning riskerar férsenad diagnos och darmed sen
behandling, vilket leder fram till tkad dodlighet i olika sjukdomar i
jamforelse med resten av befolkningen. Ett exempel &r sambandet
mellan kvinnor med intellektuell funktionsnedsattning och sen
brostcancerdiagnos och darmed okad risk for dodlighet i sjukdomen.
Ett annat exempel &dr 6kad dodlighet i hjart- och karlsjukdom bland
personer med allvarlig psykisk ohdlsa.

Funktionsritt leder till jamlik hilsa

Den som har goda livsvillkor som tillgang till trygghet och rittvisa,
adekvat skola och utbildning, en meningsfull fritid, trygg ekonomi
och en plats péd arbetsmarknaden kommer med storre sannolikhet att
ha mojlighet till goda levnadsvanor och en béttre hélsa. En jamlik
och personcentrerad vdrd, dér alla ménniskor far samma goda



tillgang till diagnostik och behandling, skapar ocksa viktiga
forutsattningar for en jamlik hélsa.

Samtliga faktorer som paverkar héilsan dr ocksd centrala i FN:s
konvention om réattigheter for personer med funktionsnedsittning,
Funktionsrattskonventionen.

”54 lange rattigheterna inte efterfoljs kommer inte heller hilsan i
landet att vara jamlik, det hanger ihop”, fortsdtter Elisabeth. ”Darfor
har vi valt ut ett antal paverkansmal inom det har omradet som vi
kommer att jobba for under valrorelsen.”

Alla livsomraden paverkar hilsan

Paverkansmalen handlar om ritt till adekvat stod i skolan och under
fritiden, om behovet av en handlingsplan for att fler personer med
funktionsnedsattning ska fd arbete i paritet med resten av
befolkningen. Malen handlar vidare om jamlik tillgang till
rattsvasendet, exempelvis i form av rattshjdlp och om att starka
skyddet mot hatbrott f6r personer med funktionsnedsattning.

”Vi ska givetvis ocksd arbeta for en jamlik vard, for att strukturerna i
varden ska utgd frdn de med storst behov och inte tvartom. Vi vill att
funktionsréttsrorelsen involveras i implementeringen av
personcentrerad vard, sa att man tar med sig kunskaper och
erfarenheter om personer med funktionsnedséttning och kronisk
sjukdom. Funktionsritt Sverige har den kunskap som kravs i arbetet
for en jamlik hélsa och det &r viktigt att partierna lyssnar pa oss infor
valet. Vi kan foresla konstruktiva 16sningar och erbjuda var
kompetens for att bidra till en gynnsam utveckling pa centrala
omraden. En jamlik hélsa som inkluderar samtliga borjar i
Funktionsrittskonventionen”, avslutar Elisabeth Wallenius.
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