
 

 

 

Hej alla! 

 
Jag vill med dessa rader höra av mig i dessa tider då vi alla är mer eller mindre 

drabbade av Coronapandemin. Vem kunde förutse att våra liv skulle förändras 

så drastiskt från frihet till en tid då det gäller att hålla distans till andra, låta bli 

att ta på saker utanför hemmet samt alltid tvätta händerna. Ja, det är mycket att 

tänka på för att försöka undvika att bli smittad. Mycket tid går åt att ta in 

information från Folkhälsomyndigheten och följa de rekommendationer och 

restriktioner de utfärdar. 

 

Liksom hos många andra föreningar ligger verksamheten när det gäller 

sammankomster och resor nere i avvaktan på att livet återgår till det normala. 

Styrelsen har fått sammanträda via telefonmöte. 

  

Planerna på ett årsmöte, aktiviteter på tarmcancerdagen, sammankomster i 

samtalsgruppen samt en vårresa har fått skrinläggas. 

 

Vi inom ILCO hyser förhoppning att denna pandemi ger sig snart så att vi åter 

kan leva under normala omständigheter och få möjlighet att träffas på 

kommande aktiviteter.  

 

Tills vi ses eller hörs ha det bra i sommar. 

 

Med hälsningar 

 

 

                                                                       

Bjarne Runnström                                                    

Ordförande ILCO Västmanland 

Tfn 070-415 41 67                                                      

e-post: vastmanland@ilco.nu  

Hemsida: ilco.nu 
        
  


