Inbjudan till Barn- och tonarslagret for dig
mellan 10 och 18 ar

Ankomst: mindagen 26 juni under eftermiddagen.
Hemresa: sondagen 2 juli.
Plats: Skommarsgirden i Hogbo, Sandviken.

Lagret innehaller bland annat bad, sol, lekfulla tavlingar och utflykter i
en fantastisk miljo. Pa lagret véixer sjalvkédnslan och sjdlvfortroendet i
takt med att ni lar er mer om era diagnoser och att sjdlva klara och skdta
medicinering, lavemang eller stomi. Hér har alla en sjukdom eller
missbildning i tarm- och/eller urinvégar. Det giller dven ledarna, som
sjdlva varit med pa sommarldgret under ménga ar.

Hur tar jag mig till Skommarsgirden?

Ett bra fardsétt dr via tig till Sandviken. Det gar dven ta tag till Givle
och direfter buss till Sandvikens resecentrum. Hamtning med bil sker
vid Sandvikens station (resecentrum).

Anmdlan kan goras pa bifogad anmélningsblankett eller via
anmélningsformulér pé: ilco.nu/sv/barn-tonarslager senast 30 april.

Kontaktperson och ansvarig for lagret dr: Paulina Leinskold, 070-
2151415, paulina.leinskold@hotmail.com

Vilkommen med din anmélan!

Barn- och tonars-
lager 26/6-2/7 2023

Medlemmar
betalar 900kr per
barn.

For icke
medlemmar

tilkommer en avgift
pa 300kr/barn.

| avgiften for lagret
ingar mat, logi,
aktiviteter och
billigaste fardsatt
tur och retur. Sista
anmalningsdag ar
den 30/4.
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