Vad ar ILCO?

ILCO Riksforbundet for stomi- och reservoaropererade bildades 1965. ILCO ér en
ideell handikapporganisation for de som dr stomi- eller reservoaropererade, eller
har andra funktionsfordndringar i urinvigar respektive tarmkanal. Alla som ar
intresserade av ILCOs verksamhet dr vilkomna som medlemmar.

ILCO ir ingen forkortning utan en del av forbundets namn.

ILCO kommer fran begynnelsebokstéverna i ILeum (tunntarm) och COlon (grov-
tarm), som anvénds for att konstruera en stomi eller reservoar.

I vara skrifter forekommer som férenklad version av férbundets namn savil

ILCO som forbundet och ILCO-férbundet, men det korrekta namnet dr

ILCO Riksforbundet for stomi- och reservoaropererade.

Forbundet har idag ca 5 500 medlemmar.

Vi vill utdt uppméirksamma samhillet pa vara medlemmars problem och foretrida
deras intressen inom samhdllets alla omraden.

Vi vill inat vara ett naturligt kontakt- och kunskapsorgan for méanniskor med likar-
tade funktionsforidndringar.

Ansdkan om medlemskap gor du pa talongen hir nedan som avskiljs och skickas,
noggrannt ifylld, i frankerat kuvert till adressen som anges pa talongen. Vi sdnder
dig ddrefter inbetalningskort pd medlemsavgiften 200 kr/ar. Medlemskap for familj
med tva eller flera personer pa samma adress kostar 300 kr/ar. Nar avgiften dr
betald kommer vi att 6versdnda ytterligare information.

Telefon 08-546 40 520. Telefax 08-546 40 526. Plusgiro 67 70 10-1
Webbsida www.ilco.nu E-post info@ilco.nu

ANMALNINGSTALONG f6r medlemskap i ILCO

Ange hdr nedan med ett X vad som giller for dig

[ Tleostomi [ Colostomi [] Urostomi

[] Kontinent ileostomi [ Kontinent urinreservoar [] Blassubstitut

[ Ileo pouch anal anastomos, IPAA [ Tleo rektal anastomos, IRA [ ] Annat: (ev. diagnos)

] Bickenreservoar ] Colonreservoar [] Intresserad att stodja ILCO

QM ottt Telefon: (dven riktnr).........ccooeee.
ATESS: oottt FodelSear .......ccovvvevuieieciieieenns
POSINT: L.ttt Ot e

Fordlders namn (om anmaélan giller omyndigt Darn): ..........ccoooiviiinieniiiniiiieeceeeee e

[J Jag vill ha kontakt med en familj i liknande situation [ Jag vill ha en personlig kontakt

ILCO Riksforbundet for stomi- och reservoaropererade
Box 1386, 172 27 Sundbyberg

VAR VANLIG SKRIV TYDLIGT

ILCO

ILCO

Riksforbundet for stomi-

och reservoaropererade

Stomimottagningar 2011

STOCKHOLMS LAN
Sodersjukhuset

Laila Nilsson

Tfn 08-616 23 10
Mand-fred 8.00-9.00

Ersta sjukhus

Annica Wistedt/Lena Wistmar
Tfn 08-714 65 52

Mand-torsd 8.30-9.00

Ovrig tid telefonsvarare

Danderyds sjukhus
Kristina Larsson/Eva Boysen
Tfn 08-655 65 42
Mand-fred 10.00-11.00
Ovrig tid telefonsvarare

Sodertélje sjukhus
Meta Gylin

Tfn 08-550 243 51
Torsd, fred 8.00-10.00
Ovrig tid telefonsvarare

Karolinska Universitets-
sjukhuset, Solna

Pia Baumgardt

Tfn 08-517 724 59
Mand-fred 7.30-8.30

Karolinska Universitets-
sjukhuset, Solna
Urologkliniken

Riitta Ahonen Tfn 08-517 749 96
Tillganglig via telefonsvarare
riitta.ahonen@karolinska.se

Karolinska Universitetssjuk-
huset, Solna

Astrid Lindgrens Barnsjukhus
Maria Ojmyr-Joelsson/Agneta
Wéhrner/Helena Wigander
Stomi- och tarmterapimottagning
Tfn 08-517 776 86

Mand-fred 8.00-9.00, 6vrig tid
telefonsvarare

maria.ojmyr-joelsson@karolinska.se
agnetawahrner@karolinska.se
helena.wigander@karolinska.se

Karolinska Universitetssjukhu-
set, Huddinge

Susanne Berntsson/

Yvonne Axelson

Tfn 08-585 823 57

Mand-fred 8.30-9.00

UPPSALA LAN
Akademiska sjukhuset,
Uppsala

Dagny Lind

Tfn 018-611 45 35
Telefonsvarare 8.00-16.00

Akademiska Barnsjukhuset,
Uppsala

Kerstin Lindblad
Tarmterapimottagning

Tfn 018-611 28 68

Mand-fred 8.30-15.00

Om ej pa plats, telefonsvarare.
kerstin.e.lindblad@akademiska.se

Liselott Zetterlind

Tfn: 018-611 11 55

Tarm- och stomimottagning
Mand-fred 8.30-15.00

Om ej pa plats, telefonsvarare
liselotte.zetterlind@akademiska.se

Anna Sandin/Birgitta Karanikas
Tfn 018-611 39 65
Uroterapimottagning
anna.sandin@akademiska.se
birgitta.karanikas@akademiska.se

SORMLANDS LAN
Malarsjukhuset, Eskilstuna
Kristina Axelsson

Tfn 016-10 34 30

Mand-torsd 9.00-10.00
kristina.axelsson@dll.se

Nykopings lasarett
Margaretha Nilsson

Tfn 0155-24 50 44
Mandag-fredag 8.00-9.00

Kullbergska sjukhuset,
Katrineholm

Lilian Haugdahl

Tfn 0150-563 18

Tisd, torsd 8.00-10.00

Om ej pa plats, telefonsvarare
lilian.haugdahl@dll.se

OSTERGOTLANDS LAN
Universitetssjukhuset,
Link6ping

Christina Schulz/

Asa Gustafsson

Tfn 010-105 94 95, Tfn Q 8.15-9.00
Mottagningsbesok enligt dverens-
kommelse

stomimottUsKc@lio.se

Vrinnevisjukhuset,
Norrkoping

Katarina Svensson
Tfn 010-104 3248
Méand-fred 8.00-9.00
Ovrig tid réstbrevlada

JONKOPINGS LAN
Lanssjukhuset Ryhov,
Jonkoping

Mona Carlsson

Tfn 036-32 13 64
Maénd-torsd 8.00-9.00

Eksjoklinikerna

Ragnhild Wesslund

Tfn 0381-353 12

Man, tisd, torsd, fred 8.30-9.30

Varnamo sjukhus
Ingrid Alverslid

Tfn 0370-69 72 25
Mand-torsd 9.00-10.00



KRONOBERGS LAN

Vaxjo centrallasarett

Birgit Einarsson/Helen Sandstrém
Tfn 0470-58 80 38

Mand-fred 8.00-9.00
Isv-vel-vaxjo-stomi@ltkronoberg.se
(obs, det &r en etta efter ve)

Ljungby lasarett

Ewa Tornblom

Tfn 0372-58 50 76

Mand-onsd, fred 8.30-9.00

Torsd 10.30-11.00
Mottagningsbesok enligt dverens-
kommelse.
ewa.tornblom@ltkronoberg.se

KALMAR LAN
Lanssjukhuset Kalmar
Kerstin Akesson

Tfn 0480-816 08
Ménd-fred 8.00-8.30
kerstinak@ltkalmar.se

Vasterviks sjukhus
Agneta Flink

Tfn 0490-869 21
Mand-torsd 15.00-16.00

Oskarshamns

sjukhus

Karin Johansson

Tfn 0491-78 20 74
Ménd-torsd 8.00-8.30
8.30-12.00 telefonsvarare

GOTLANDS LAN
Visby lasarett

Ulla Dahlstrom

Tfn 0498-26 81 83

Mand, onsd, torsd 8.30-10.00

BLEKINGE LAN
Blekingesjukhuset
Karlskrona/Karlshamn
Marie Lindell

Tfn 0455-73 45 27

Mand, onsd, fred 9.00-10.00
marie.lindell@ltblekinge.se

SKANE LAN
Universitetssjukhuset, Lund
Karin Blomberg

Tfn 046-17 20 47

Mand-fred 8.00-9.00

Barn- och Ungdomssjukhuset
Helen Sjovie

Stomimottagning

Tfn. 046-17 81 36
helen.sjovie@skane.se

Universitetssjukhuset MAS,
Malmé

Kirsten Dahl

Tfn 040-33 36 53

Mand-fred 8.00-9.00
kirsten.dahl@skane.se

Helsingborgs lasarett

Eva Bengtsson/Lena Toft/
Anastasia Delander

Tfn 042-406 15 04

Mand-torsd 9.00-10.00
Mottagningsbesok enligt
Overenskommelse
stomimottagning.helsingborg@
skane.se

Centralsjukhuset, Kristianstad
Marianne Mollerstedt

Tfn 044-30 91 211

Mand-fred 8.15-9.00

Trelleborgs lasarett
Gun Zaar

Tfn 0410-551 61
Tisdag 8.00-10.00

Ystads lasarett
Christina Nilsson
Tfn 0411-99 50 71
Onsdag 9.00-10.00

HALLANDS LAN

Varbergs sjukhus

Gunni Ohlsson

Tfn 0340-48 17 66

Mand, torsd 8.00-9.00

Mottagning mand, torsd 7.30-17.00
Mottagning fred 7.30-13.15

Halmstads lanssjukhus
Simon Amner

Tfn 035-13 12 19

Mand och onsd 8.00-9.00

VASTRA GOTALANDS LAN

Drottning Silvias Barn- och
Ungdomssjukhus,
Goteborg

Kristina Gustavsson
Stomiterapimottagning

Tfn: 031 - 343 56 85

Mand-fred 8.30-9.30
kristina.u.gustavsson@vgregion.se

Charlotte Arfwidsson
Uroterapimottagning
Tfn.031-343 61 25
charlotte.arfwidsson@vgregion.se

Sahlgrenska
Universitetssjukhuset,
Goteborg, Urologen

Elsie Persson

Tfn 031-342 44 46

Mottagning mandag och torsdag
med tel. tid 8.00-9.00, 6vrig tid
rostbrevidda

Ostra sjukhuset, Goteborg
Eva Carlsson

Tfn 031-343 58 51

Onsd och torsd 7.30-8.30
eva.k.carlsson@vgregion.se

Jeanette Fingren

Tfn 031-343 49 37

Mand-fred 8.00-8.30
jeanettefingren@vgregion.se

Ann-Marie Hallén

Tfn 031-343 40 61

Maénd-torsd 7.30-8.30
anne-marie.hallen@vgregion.se

Lotta Petersén

Tfn 031-343 49 33

Om ej pa plats, telefonsvarare
lotta.petersen@vgregion.se

Uddevalla sjukhus
Anna-Carin Danielsson
Tfn 0522-924 50
Mandag och tisdag
8.00-9.00, 15.00-16.00
Ingen telefonsvarare

Gunilla Frimodig Lind
Tfn 0522-924 50

Mand och onsd 8.00-9.00
Ovrig tid telefonsvarare

Soédra Alvsborgs Sjukhus
SASiBoras

Christina Selin/

Helena Malmquist

Tfn 033-616 10 59, 033-616 23 15
Tisd, torsd, fred 9.00-10.00

Norra Alvsborgs lidnssjukhus,
Trollhattan

Lisbeth Hansson/Gunilla Frimodig
Lind/Anna-Karin Danielsson
Tfn:0520-917 29

Mandag-fredag 8.00-9.00 och
Mandag-torsdag 15.00-16.00
Ingen telefonsvarare

Kérnsjukhuset, Skovde

Anna Johansson

Tfn 0500-43 17 27

Mand 7.00-16.30 dven mottagning

Bassjukhuset, Lidkdping

Eva Broberg

Tfn 0510-582 76

Tfn.tid onsdag 8.00-9.00
Mottagning onsdag 10.00-16.00

VARMLANDS LAN
Centrallasarettet, Karlstad
Anna-Karin Schagerberg

Tfn 054-61 55 10

Mand, onsd-fred 8.00-9.00
Tisd 8.30-9.00

Arvika sjukhus

Maria Ostmark

Tfn 0570-71 22 79
Ménd-torsd 9.00-10.00

Torsby sjukhus
Inger Lauridsen
Tfn 0560-472 09
Mand-torsd 9.00-10.00

OREBRO LAN
Universitetssjukhuset,
Orebro

Elisabeth Aveborn

Tfn 019-602 15 96
Ménd-torsd 8.00-8.45
Ovrig tid telefonsvarare
Fax 019-602 19 70
kirklin.stomi@orebroll.se

Karlskoga lasarett

Birgitta Karlsson

Tfn 0586-666 73

Onsdag mottagning och tel.tid
8.00-10.00
birgitta.karlsson5@orebroll.se

Lindesbergs lasarett
Maud Svensson,
Tfn 0581-858 72

Varannan onsdag jamn vecka
8.00-16.00
maud.svensson-bergstroem@
orebroll.se

VASTMANLANDS LAN
Centrallasarettet,

Vasteras

Inger Nygren

Tfn 021-17 36 59

Mand-fred 8.00-9.00
inger.nygren@ltv.se

DALARNAS LAN

Falu lasarett

Gunn Westlund/

Lena Lingsberg

Tfn 023-49 27 21

Mand, tisd, torsd, fred 8.00-9.00

Mora lasarett

Christel Melin

Tfn 0250-49 32 53 rostbreviada
Tfn 0250-49 31 33

Mand-fred 7.30-8.30

GAVLEBORGS LAN
Gavle sjukhus

Ann Andersson

Tfn 026-15 42 96
Mand-torsd 8.00-9.00
Ovrig tid telefonsvarare

Bollnas sjukhus

Kerstin Sehlin

Tfn 0278-380 00

Direkt 0278-380 69

Om ej pa plats, telefonsvarare.

Hudiksvalls sjukhus

Lena Selin

Tfn 0650-920 77

Om ej pa plats, telefonsvarare.

VASTERNORRLANDS LAN
Ornskéldsviks sjukhus

Tfn 0660-892 39 mottagningen
Nya mottagningstider, ring for
besked.

Sundsvalls sjukhus

Rosemarie Christmansson

Tfn 060-18 14 77

Mand-fred 8.15-9.15
rose-marie.christmansson.skog@
lvn.se

JAMTLANDS LAN
Ostersunds lasarett
Margaretha Tornving

Tfn 063-15 38 98
Mand-torsd 8.00-9.00

Fax 063-15 45 37
margaretha.tornving@jll.se

VASTERBOTTENS LAN
Norrlands Universitetssjukhus,
Umead

Carin Innala Haggstrom

Tfn 090-785 11 75

Mand-torsd 8.00-9.00
Carin.Innala@vll.se

Skelleftea lasarett

Maria Forsell

Tfn 090-785 91 60

Mand, tisd, torsd 7.30-9.00

NORRBOTTENS LAN
Sunderby sjukhus

Maria Frisk

Tfn 0920-28 31 08
maria.frisk@nll.se
Mand-fred 8.00-9.00



