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/ Tarm- uro- och stomiférbundet
\ / Sjuhérads lokalfrening

Nu ar det dags for varen 2024 med lunchtraffar. Vi véljer tre trevliga
restauranger i Bordas med omnejd. Vi planerar dessa under mars,
april och ma,;.

Du betalar din mat sjalv och lamnar kvitto till Christine som ar med pa luncherna. Som

medlem i ILCO Sjuharad far du 50:- tillbaka antingen kontant eller swish. Du som inte ar
medlem i ILCO Sjuharad kan bli det sa far du ocksa ta del av det lagre priset.

Vill du vara med pa lunchen anmal dig p3, ilcosjuharad@ilco.nu senast dagen innan.

Samakning kan ordnas vid intresse. Hor av dig till Ann-Louise 0703-069366 eller Christine
0709-725058.

Vi borjar med tisdag 12 mars och traffas pa Annelundsvillan i Annelundsparken i Boras. Vi
ater 12.30 och traffas 12.15.

Onsdag 17 april traffas vi pa Benne pastabar pa Druveforsvagen 13 i Boras. Vi dter 13.00 och
traffas 12.45.

sholms herrgard i Vegby. Vi dter 13.00 och traffas 12.45.
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Vilkommen pa lunch
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